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Zadame Vas o vyrobu rousek ze 100% baviny.
Nékolik pravidel na zac¢atek. Rousky musi byt ze stoprocentni baviny, aby se daly pouzivat opakované.

Pred zacatkem siti latku vyperte na nejvyssi stupen, ususte, vyZzehlete. Nebojte se vzord....

Co potiebujete?

o Ctverec latky (20 x 20 centimetrtr)

e dva prouzky latky (100 x 3,5 centimetru)
e Sici stroj

e nNit

e nlzky

e Spendliky

e Sablonku-ptijde Vam to rychle;ji

e zehlicka

Postup:

e Nejdtive na kazdé ze dvou protilehlych stran ¢tverce latky zazehlime ptil centimetru
materidlu, které potom pfisijeme na Sicim stroji. K rousSce si mizete vytvoftit Sablonu z
papiru o délce 20 centimetrti a Sifce 17 centimetrt. Na ni si pfedkreslite prouzky v
rozestupech 3, 2, 2,5, 2, 2,5, 2 a3 centimetry a mezi kazdy si na kraji vystiihnete
zoubek. Podle nich potom do latky vystfihnete nastiihy na obou stranach.

Podle prostiiha si ji poskladate, aby na sobé méla ,,varhanky*. Kazdy slozeny nastiih
zazehlete.

o K rousce je jesté potfeba vyrobit siirky. Vezmete prouzek latky (100 x 3,5
centimetru), kraje (zhruba 0,7 centimetru) ptelozite ke stiedu a zazehlite. Pak prouzek
znovu piehnete na pul a zazehlite, aby vam vnikla ,tkanicka“ o Sifce zhruba 0,7
centimetru.

e Varhanky* na rousce k sob¢ ptiSpendlite. Latku potom vlozime do ptehybu, ktery jste
si vytvorili na tkani€ce a tu opét ptiSpendlite. Konce siilirky si potom piehnete dovnitf
a také prichytite.

e Rouska je hotova

o Piezehlete ji na nejvyssi stupeni Zehlickou, umytyma rukama ji vlozte do ¢istého
igelitového sacku a pustte se do dalsi©

Odkaz s navodem na youtube

https://youtu.be/f2YOh3uxdig



https://youtu.be/f2Y0h3uxdig

